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DESSINER A L'ENVERS

A
] Voila une facon originale de proposer le dessin.
-
Q. i RS Une autre maniére d'explorer le tracer,
R — AR AY , . , , .
sl ) =7 T~ tranquillement allongé et concentré sur sa feuille.
! —h— A —~, : .. . . . oz
\ . C'est une position qui vient stimuler la motricité des

enfants autrement. Pas si facile de changer de
crayons dans cette position ou d'appuyer son crayon
a l'envers. Une facon de stimuler la motricité fine
autrement.

YOGA TETE EN BAS

Se renverser stimule le systéme vestibulaire. Le

systéme vestibulaire est un organe sensoriel, situé

dans l'oreille interne, qui contribue a la sensation

de mouvement et a I'équilibre. Ce systéme sensoriel

est responsable de notre équilibre, de notre

orientation spatiale (savoir ou notre corps se trouve

dans Il'espace) et Ila coordination de nos
mouvements. Chaque mouvement que nous faisons

stimule notre systéme vestibulaire. N
Des activités spécifiques de renversement peuvent S
étre proposées a plusieurs occasions par jour,

pendant quelques minutes, aux enfants, telles que:

e s'asseoir avec les pieds en l'air et la téte en bas sur le canapé

e pratiquer certaines postures de yoga (comme le chien téte en bas ou la salutation au
soleil)

e pour les plus jeunes enfants, les asseoir sur nos genoux pour qu’ils renversent leur
téte

e s’‘allonger a I'envers sur un gros ballon de gym

e faire des roues ou des roulades

Ainsi, quand un enfant a besoin d'un retour au calme, il peut étre utile de lui proposer
des activités qui impliquent le fait de renverser la téte. Cela peut lui procurer la
stimulation sensorielle dont il a besoin et participer a son retour au calme.
Le simple fait de changer la position du corps a aussi des vertus calmantes.



LE REPAS A L'ENVERS

Osons l'insolite! En sortant de nos habitudes
culturelles et proposons une nouvelle facon de
déguster un bon repas a l'envers aux enfants. Par
exemple en dressant une nappe de pique nique sous
la table ou au sol. Nous pouvons commencer le
repas par un bon fruit, un morceau de fromage, puis
le plat et finissons par I'entrée!

C'EST LE MONDE A L'ENVERS!

Un jeu qui vient faire appel a I'observation de I'enfant. Rien de plus simple, déplacer
des objets ou petits meubles de la piéce de jeu ou de vie et lui demander de trouver ce
qui a changer ou a été déplacé.

LA BOUTEILLE A L'ENVERS

Susciter I'observation, le mouvement du liquide et des
objets a travers de belles bouteilles sensorielles, pour
comprendre l'effet du renversement sur les éléments,
une facon ludique de vivre I'expérience de I'envers.

LE PARCOURS MOTEUR EN MARCHE ARRIERE

Afin de vivre par le corps I'expérience de l'envers, nous pouvons proposer a l'enfant
une drdole de facon de se déplacer, comme marcher et ramper a quatre pattes a
reculons, traverser un tunnel les pieds en premier, remonter la pente d'un toboggan,
lancer un ballon dans son dos, se rouler a lI'envers, faire des mouvements de bras a
I'endroit, a I'envers... Laissez libre court a votre imagination. Une belle expérience a
vivre avec les enfants et appréhender la motricité sous un nouvel angle.



Boite a outils

PARTAGE PRO'

M. A UENVERS

M. a I'envers. Roger Hargreaves.

Pour commencer la journée il déjeune de Nutella a la tartine au lait chaud . Il va
s'habiller et apres se doucher . Puis il fait de la confiture et il va ramasser des
cerises. Maintenant il va goUter une petite sieste de tartine de confiture

La chauve-souris. Kimiko
La nuit, la chauve-souris se leve, retrouve ses amies dans la tour du chateau
pour jouer a faire peur jusqu'a ce que le soleil apparaisse et, Ia, elle s'endort !

Le monde a I'envers. Mario Ramos
Rémi n'était pas un souriceau comme les autres. Pour lui, le monde était a
I'envers. Méme ses parents avaient la téte en bas et les pieds en l'air...

Mademoiselle tout-a-I'envers. Philippe Corentin

Qui est-elle cette cousine d'’Amérique qui arrive dans la famille de Trotinette et
Totoche, les souris ? Elle est bizarre la cousine. Elle n'est pas chauve mais elle
a un drole de museau chiffonné, de grandes oreilles d'ane et deux horribles
ailes !

A I'endroit, a I'envers. Isabelle Carrier
A l'endroit, a I'envers, en haut, en bas, petit, grand...
Découvrir les contraires en 9 images qui se déplient et dévoilent des surprises.

A I'endroit, a I'envers. Yasmeen Ismail

Des consignes simples et claires pour savoir croquer un canard a l'endroit
comme a l'envers, dessiner pour les trois comperes dehors pres d'une grotte
ou un trésor dedans, imaginer les couleurs du manteau ouvert de Monsieur
Lapin et sur 'autre page un autre manteau bien fermé par de gros boutons.
Chague double page devient une petite histoire sur une paire de contraires !
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QUOI DE NEUF?

' Vaccmatron

Une semaine avant l’ouverture de la vaccrnatron ‘a tous les adultes contre le Covid-

19. le mlnrstere des Solidarités. et de la Santé a publre samedi une nouvelle liste de
professronnels prioritaires pour la: vaccrnatlon dés lundi 24 mai.
Tou(te)s les assrstant(e)s maternel(le)s et famlllal(e)s sont concerné(e)s

et peuvent donc accéder - la vaccrnatron car ils font partre des professionnels «

considérés comme les plus exposés au virus ».

Selon la D|rect|on generale de la cohésion sociale (DGCS) des plages horalres leur_- S

~seront- dedrees dans les centres de vaccination, sous réserve de presenter un
-Justrfrcatrf delrglbrllte déclaration sur l'honneur et bulletin de salaire: pour les_,

salarles et, le cas échéant, carte professronnelle

TOUJOURS D'ACTU!

- Le Contrat a durée Déterminée:

" Le recours au contrat 3 un CDD est possible uniquement dans certains cas énumérés
par la loi et la conclusion d’un CDD peut se justifier dans certains cas :

- Absence de ' assistant(e) maternel(le) agréé(e) (maladie, congés, formation, etc.)
- L'assistant(e) maternel(le) agréé(e) est passée provisoirement a temps partiel
(congé parental d'éducation, temps partiel pour création ou reprise d'entreprise...).
Le contrat débute le ler jour de la période d’essai. Le contrat a durée déterminée
doit comporter un terme fixé avec précision des sa conclusion.

e Le contrat est conclu avec un terme précis : une date de début et une date de
fin. Le contrat prend fin a l'expiration du terme. En principe la durée maximale de
ces contrats est de 18 mois, renouvellement compris. Seul ce type de CDD (avec
terme précis) peut étre renouvelé. _

o Le contrat sans terme précis ou imprécis : Dans le cas oU l'on ne connait pas la
date de fin de contrat (ex : absence de votre assistante maternelle agréée pour
maladie).

Dans ce cas, le contrat doit étre conclu pour une durée minimale. Il prend fin au
retour du salarié absent. :
Un CDD peut étre renouvelé une fois. Les conditions de renouvellement doivent étre
stipulées dans le contrat ou doivent faire l'objet d'un avenant. Une succession de
CDD avec le méme salarié est possible dans les cas suivants :

e Remplacement du salarié absent

e Remplacement du salarié dont le contrat de travail est suspendu (maladie,
formation...).


https://solidarites-sante.gouv.fr/grands-dossiers/vaccin-covid-19/publics-prioritaires-vaccin-covid-19?fbclid=IwAR2il3qkvZr2j1SZLTz5NQhfuZ_jBBhfPqPb3FMu6iIeWfE2duovxiuea_8
https://www.pajemploi.urssaf.fr/pajewebinfo/files/live/sites/pajewebinfo/files/contributed/imagesSite/employeur_ama/cdd/10-duree-du-contrat.gif

AP QU PAS CAP?

Le Relais Petite Enfance innove et vous propose un nouveau challenge hebdomadaire.

Cap ou pas cap d'imaginer des activités autour d'un théme ?

Libre a vous de le décliner sous toutes les coutures (motricité, manipulation, musique,
cuisine, livre, nature, récupération, jeu, création...).

Laissez libre cours a votre imagination !

L'objectif étant de faire vivre le Relais Petite Enfance et de partager et mettre en
lumiére votre métier.

ET SI ON VOUS DIT
POMPIER I?




PROCHAIN (FLASH INFO)
LE 28/03/2021

Charade: A l'aide:
Mon premier aide a passer par dessus une riviere
mon second se trouve au bout de ta jambe
Mon tout sauve des vies
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