
TROUSSEAU SÉJOUR ÉTÉ - ENFANCE / JEUNESSE
Nom et prénom de l’enfant/adolescent :  
Cette liste est fournie à titre indicatif et devra être placée dans la valise. 
Nous recommandons de préparer la valise de votre enfant avec lui afin qu’il puisse identifier facilement ses affaires.  
Il est préférable de marquer tous les vêtements et objets personnels avec un stylo indélébile. Veuillez éviter d’inclure des vêtements neufs 
ou des objets de valeur, nous déclinons toute responsabilité en cas de perte, casse, panne ou vol. Afin de faciliter les déplacements, chaque 
enfant ou adolescent est prié de limiter ses bagages à une valise ou sac de voyage et un sac à dos.

LISTE Quantité conseillée Quantité remise à l’enfant Observations

VÊTEMENTS Aller Retour

Sac de linge sale 1

Slips ou culottes 7 pévoir plus pour enfant énurétique

Chaussettes 7 paires

Pyjama 1 ou 2

Tee-shirts 7

Pulls (sweats/hoodies ou polaires) 2

Shorts, bermudas 3

Pantalons ou jogging 3

Anorak imperméable 1

Maillot de bain 1 ou 2

CHAUSSURES

Baskets pour petite marche 1 paire

Baskets pour canoë  (Bretagne et St-Léo) 1 paire veille paire de baskets ou chaussures de rivière

Paire de claquette (tongs, sandales) 1 paire

TOILETTE

Serviette de bain (pour la douche) 1

Serviette de toilette 1

Gants de toilette 2

Paquets de mouchoirs 4
Trousse de toilette avec : 
Gel douche ou savon / Shampoing 
Brosse à dents, dentifrice, verre en plastique 
Peigne ou brosse à cheveux 
Cotons-tiges

1

Sac hermétique type cabas pour aller à la douche 1

POUR TOUS LES JOURS

Sac à dos 1

Gourde 1

Montre 1

Lunettes de soleil 1 paire

Serviette de plage 1

Crème solaire 1

Casquette ou chapeau 1

NÉCESSAIRE POUR LE CAMP

Duvet 1

Oreiller 1

Matelas pneumatique 1

Gonfleur 1 si besoin

DIVERS

Lampe de poche avec piles 1 facultatif

Nécessaire à courrier (papier, enveloppes, stylos, timbres) 1 facultatif

Tenue chic ou farfelue 1 facultatif

Veilleuse 1 si besoin

Doudou / livres 1 si besoin

Le pique-nique et le goûter du jour du départ sont à fournir par les familles.
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