
DU 20 AU 24 OCTOBRE

Sport, fun, visites, cinéma

2 JOURS À PARIS

Balade à la découverte des 
monuments  emblématiques  
de la capitale
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 PROGRAMME D’ACTIVITÉS DES 11-18 ANS  
 DES VACANCES D’AUTOMNE 2025 



  

INSCRIPTIONS

& RÉSERVATIONS

AUX ACTIVITÉS

LES LIENS UTILES

RENDEZ-VOUS SUR  
L’ESPACE FAMILLE INOÉ  
du 28 au 12 octobre pour inscrire 
vos adolescents aux activités et 
réserver les jours souhaités.

Pour accéder aux réservations, 
veillez à mettre à jour vos 
informations et à compléter 
toutes les sections de la fiche 
Enfant :

 	Attestation d’assurance  
	 responsabilité civile
 	Autorisations (transport,  

	 photo, personnes autorisées...)
 	Informations sanitaires  

	 (vaccins, allergies...)

🔗 Les tarifs
🔗 La page jeunesse
🔗 L’espace Familles iNoé

 En fonction de ta commune et  
 de notre organisation, nous pouvons  
 envisager un point de ramassage  
 près de chez toi. 

Viens en échanger avec l’équipe  
 d’animation dès maintenant. 

 INSCRIS-TOI À L’ESPACE  
 LE PLUS PRÈS DE CHEZ TOI 

 BOULOIRE  
ESPACE JEUNESSE - 3 rue des Maillets  
Dimitri : 06 15 45 36 55

 LOMBRON  
ESPACE JEUNESSE - 16 rue de Torcé 
Angélique : 06 16 39 46 17

 SAVIGNÉ-L’ÉVÊQUE 
ESPACE JEUNESSE - cour de la rue Saint-Barthélémy 
Mathieu : 06 15 24 29 18

https://espacefamille.aiga.fr/index.html?dossier=11700217#connexion&160800
https://www.cc-gesnoisbilurien.fr/wp-content/uploads/2024/07/2024-049a-annexe-tarifs-jeunesse-a-partir-du-1-septembre-2024.pdf
https://www.cc-gesnoisbilurien.fr/famille/jeunesse/
https://espacefamille.aiga.fr/index.html?dossier=11700217#connexion&160800


 

Jeudi 23 & Vendredi 24 octobre - Départ à 7h00 depuis Montfort-le-Gesnois - Retour à 19h

Virée parisienne des Ados
JEUDI : DÉCOUVERTE DES MONUMENTS ET SITES MYTHIQUES DE LA CAPITALE 
Trocadéro : la plus be lle vue sur la Tour Eiffel. Arc de Triomphe & Champs-Élysées : 
marcher sur l’une des avenues les plus célèbres du monde. Notre-Dame : admirer la 
majestueuse cathédrale (extérieur). Sacré-Cœur & Montmartre : ambiance bohème  
et vue incroyable sur tout Paris. Le Louvre : découverte extérieure et ambiance des jardins 
Midi : pique-nique - Repas du soir en extérieur

Nuit à l’hôtel Kellermann : 
17 Bd Kellermann, 75013 Paris

VENDREDI : DIRECTION LA TOUR EIFFEL 
Petit-déjeuner à l’hôtel. Défi collectif : montée de la  
Tour Eiffel par les escaliers jusqu’au 2e étage 
Pique-nique ou repas rapide

 Paris / Tarif 2 jours + 1 nuit (CC : 26,82 à 38,96 €)  
+ prévoir pique-nique pour le jeudi midi 
+ prévoir 20 € supplémentaires pour les repas  
de jeudi soir et vendredi midi.

PROJET MONTÉ

par les jeunes

Lundi 20 octobre – 9h30 à 18h00

Journée Chill
Matin : accueil des nouvelles et nouveaux, jeux de société, espace 
détente, organisation de la compétition de jeux vidéo pour celles et ceux 
qui le souhaitent Atelier cuisine créative : chaque jeune conçoit son plat 
Chacun·e goûte les plats des autres et échange sur les saveurs et les 
recettes des uns et des autres. Après-midi : temps libre -  
Compétition jeux vidéo

 Savigné-l’Évêque  / Tarif repas (CC : 3,11 à 3,80 €)

Mardi 21 octobre – 13h00 à 18h00

Après-midi sportive 

TCHOUKBALL  : sport collectif où on marque des 
points en lançant une balle contre un trampoline 
incliné, de façon à ce qu’elle rebondisse au sol sans 
être rattrapée par l’équipe adverse. Jeu rapide, sans 
contact, accessible à toutes et à tous.

ULTIMATE : sport d’équipe avec un frisbee. Le but est 
de progresser par passes pour marquer dans la zone 
adverse, un peu comme au rugby mais sans contact. 
Fair-play et esprit d’équipe sont essentiels.

KIN-BALL : on joue avec un ballon d’1m22 de diamètre ! 
Trois équipes s’affrontent en même temps : l’équipe qui 
frappe la balle doit nommer une autre équipe, qui doit 
réussir à la rattraper avant qu’elle ne touche le sol.  
Fun garanti !

FUTSAL  : une variante du football qui se joue en 
intérieur, sur petit terrain, avec des règles adaptées 
pour plus de vitesse, de technique et de collectif !

BASKET : le classique ! On privilégiera le jeu collectif, 
petits matchs rapides et défis d’adresse.

 Gymnase de Connerré / Gratuit
Départ à 13h00 depuis Bouloire, Lombron et Savigné,  
ou RDV sur place à Connerré à 13h30 ! 

👉 Pour l’inscription :  
 si vous préférez nous rejoindre directement  
 au gymnase de Connerré c’est possible, 
 sélectionnez alors l’activité « Connerré AM Sportive »  
 dans l’Espace Famille.

Mercredi 22 octobre – 9h30 à 18h00

Journée au Mans
Matin : balade dans le Vieux Mans (ruelles médiévales, cathédrale, 
murailles gallo-romaines). Pique-nique. Après-midi : cinéma (choix du 
film en amont par le groupe selon les sorties)

 Le Mans / Tarif journée (CC : 13,41 à 19,48 €)
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Ardenay-sur-Mérize . Bouloire . Le Breil-sur-Mérize . Connerré  

Coudrecieux . Lombron . Maisoncelles . Montfort-le-Gesnois 

Nuillé-le-Jalais . Saint-Célerin . Saint-Corneille

Saint-Mars-la-Brière . Saint-Michel-de-Chavaignes 

Savigné-l'Évêque . Sillé-le-Philippe . Soulitré

Surfonds . Thorigné-sur-Dué . Torcé-en-Vallée

Tresson . Val-de-la-Hune

Communauté de Communes 

Le Gesnois Bilurien


