Relais Petite En Jance

DE LA COM‘MUNAUTE DE COMMI LE GESNOIS BILURIEN
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Semaine Nationale de Formations 2026 Gesnois

la Petite Enfan§§ surle  Nouveau ! Kit de motricité en prét Bi]urien
theme "des équilibres"” . : :

Soirée « Tapis-galette » SOUMUNARTE
Conférence « un bébé

comment ¢a marche ? » www.cc-gesnoisbilurien.fr




BONJOUR |

Une nouvelle année commence,
comme une page blanche & remplir
de petits bonheurs.

Les animatrices du Relais Petite
Enfance sont heureuses d'y
contribuer, & leur hauteur.

Janvier ouvre la porte aux envies

et aux possibles :

créer du lien ensemble autour de
la Semaine Nationale de la Petite
Enfance,

se retrouver autour de temps
conviviaux,

poursuivre nos belles rencontres,

nourrir, a travers notre engage-
ment et notre accompagnement,
I’émerveillement du tout petit.

Bienvenue en 2026 !

Christéle, Elsa, Florence et Pauline
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LE RELAIS PETITE ENFANCE PROPOSE DES PERMANENCES
GRATUITES POUR LES PARENTS, FUTURS PARENTS ET
LES ASSISTANTS MATERNELS.

Il renseigne les parents sur les différents modes d'accueils disponibles pour

les jeunes enfants, qu’il sagisse d’'un accueil individuel (assistant maternel,
Maison d’Assistants Maternels (MAM), garde ¢ domicile) ou collectif (créche),
en précisant leurs spécificités et leurs coOts. Le RPE accompagne chaque
famille dans le choix de la solution la plus adaptée, y compris en cas de
besoins particuliers comme des horaires atypiques ou un handicap. Le RPE
informe aussi les parents-employeurs sur les démarches administratives et
contractuelles liées & 'embauche d’'un assistant maternel.

Enfin, les assistants maternels sont informés sur leurs droits et obligations en
tant que salariés. Le RPE leur offre la possibilité de participer & des rencontres
thématiques et facilite leur accés a la formation professionnelle.

A Connerré :
sur rendez-vous ou par teléphone

LUNDI : 9h00 & 12h00 | 13h30 & 18h00
MARDI : 13h30 a 17h00
MERCREDI : 9h00 & 12h00 | 13h30 & 18h00

JEUDI : 9h00 & 12h00 (permanence téléphonique uniquement)
VENDREDI : 9h00 & 12h00 | 13h30 & 18h00

Les autres lieux d’informations :
sur rendez-vous, hors vacances scolaires

BOULOIRE / Accueil périscolaire - Rue de la jugerie
Vendredi en semaine paire, de 14h a 17h00

MONTFORT-LE-GESNOIS / Centre social LARES - 1Place Jacques Moreau
Mardi en semaine impaire, de 14h & 17h00

SAVIGNE-LEVEQUE / Salle des permanences - 112 Grande Rue
Mercredi en semaine impaire : de 9h00 & 12h00

TORCE-EN-VALLEE / Mairie - 2 Rue de la Poste
Mercredi en semaine paire : de 9h00 a 12h00

9 rpe@cc-gesnoisbilurien.fr
Q 022176 08 49
o 48 rue de Paris - 72160 Connerré

@ www.cc-gesnoisbilurien.fr




Les JEUX
& Rencontres

Lors des matinées Jeux & Rencontres, les animatrices du RPE
apportent du matériel ludique adapté aux jeunes enfants ainsi
que leurs compétences afin de proposer des espaces d'éveil
qui permettent aux enfants de découvrir, expérimenter,
partager et se socialiser et aux assistants maternels
d'échanger sur leurs pratiques professionnelles

et de participer a I'observation de I'enfant.

Activités proposées

En fonction des propositions de I'équipe du RPE, chaque matinée peut offrir
aux enfants une variété d’espaces et de temps d'éveil :

® Motricité globale : parcours moteur, sauts, jeux d’équilibre

B Motricité fine : pate & modeler, peinture, découpage, jeux de construction
B Activités sensorielles : manipulation de matiéres (graines, sable, eau...)

B Lecture et comptines : histoires racontées, chansons et petites rondes

B Jeux libres : activité spontanée de I'’enfant qui répond a un besoin

B Temps collectif : chanson finale, échanges en groupe pour cléturer la matinée

Inscription et participation

L'inscription est obligatoire, par SMS au 06 15 39 45 61.

L'autorisation parentale est disponible sur www.cc-gesnoisbilurien.fr.

L'accés est réservé aux enfants accompagnés d’un assistant maternel du
Gesnois Bilurien. Lorsque vous, assistants maternels, vous inscrivez aux Jeux
& Rencontres votre engagement est essentiel. En participant activement, vous
permettez a chacun de profiter pleinement des événements organisés par le

RPE, contribuant ainsi & des moments d'échange et d'enrichissement pour tous.

Séance au Breil-sur-Mérize

Lieux & horaires

ARRIVEES LIBRES :

Saint-Corneille : 9h45 - 11h00
Créche Le Jardin des p’tits loups,

3 Allée des Hortensias

Bouloire : 10h00 - 11h15

A noter : changement de jours
Désormais, les séances auront lieu

les mardis et jeudis matins.
Accueil périscolaire,

Rue de la Jugerie

Connerré : 10h00 - 11h15

Salle Polaris (salle de danse),

Rue du Petit Train

Le Breil-sur-Mérize : 10h00 - 11h15
Salle des associations,

Allée des Chénes
Montfort-le-Gesnois : 10h00 - 11h15
Salle A. Delhalle, Rue des Violettes

St-Michel-de-Chavaignes : 10h00 - 11h15
Salle polyvalente, 2 Rue de la Gare
Soulitré : 10h00 - 11h15

Salle des fétes, 6 Grande Rue
ARRIVEES FIXES (10HOO) :
Saint-Mars-la-Briére : 10h00 - 11h15
Accueil périscolaire prés de ['école
maternelle

Savigné-I'Evéque : 10h00 - 11h15
Ecole Pomme d’Api,

16 Rue de la Libération

Programme complet

Retrouvez le détail des Jeux et
Rencontres et des temps forts
d’animation sur la page suivante.




Inscription obligatoire aux animations par sms au 06 15 39 45 61

Programme d’activités du Relais Petite Enfance
DE JANVIER A MARS 2026

SPECTACLE B JEUX & RENCONTRES
BEBES LECTEURS ll MOTRICITE AU DOJO

Lundi O5 janvier

Mardi O6 janvier

(@] Savigné-I'Evéque

Jeudi 08 janvier

(@] Spectacle MANTA

Vendredi 09 janvier

Lundi 12 janvier

Mardi 13 janvier

(@] St-Michel-de-Chavaignes

Jeudi 15 janvier

m] Bouloire

Vendredi 16 janvier

(@] Montfort-le-Gesnois

o . :
(@] Saint-Mars-la-Briere " : - -
E @] Bouloire | @] Connerré | (@] Saint-Corneille
= Mardi 20 janvier Jeudi 22 janvier Vendredi 23 ianvi
endredi anvier
=3 Lundi 19 jonvior o] Souiitré o] Bouoire it
— . (8] Saint-Corneille
8) Scvigné TEveaue O [
Lundi 26 iarvi Jeudi 29 janvier Vendredi 30 janvier
undi anvier
8] L Broi sur Meérize Mardi 27 janvier ®] Bouloire | @] \ontfort-le-Gesnois |
eil-sur-Me
8] Connerré | 8] Scint-Corneille
] o Mardi O3 février ] o
Lundi O2 février 0 Joudi 05 féur Vendredi 06 février
ouloire eudi évrier
E (8] Sqint-Mars-la-Briere — 8] Sqint-Corneille
= 8] Savigné-rEvéque
[}
= e . .
H_J Lundi 09 févri Mardi 10 février Jeudi 12 février Vendredi 13 févri
undi évrier endredi évrier
(@] \Vontfort-le-Gesnois (@] Thorigné-sur-Dug |
Lundi 02 Mardi O3 mars Jeudi 05 mars
undii mars
O TS O s O ENS Vendredi 06 mars
aint-Mars-la-Briere .
8] Savigné-rEvéque 8] Connerre |
Mardi 10 Jeudi 12 mars Vendredi 13 mars
ardi 10 mars
Lundi 09 mars 0 @] Bouloire | @] \ontfort-le-Gesnois |
ouloire
@] Connerré | (@) Saint-Corneille
Lundi 16 Mardi 17 mars Jeudi 19 mars Vendredi 20
undi 16 mars endredi 20 mars
R Lo Broi Meri (@] St-Michel-de-Chavaignes O BN 8] Soint-C i
e Breil-sur-Mérize
O ESd (8] Connerré
/)

Semaine Nationale de la Petite enfance
et ses prolongations

Lundi 23 mars

Lundi 30 mars

Mardi 24 mars

Temps fort
“Des équilibres”

(@) Sille-le-Philippe

Mardi 31 mars
Des équilibres au Dojo

(o) \Montfort-le-Gesnois

Conférence "un bébé
comment ¢a marche ?”

(@) Connerré 19h30-21h

Jeudi 02 avril
Des équilibres au Dojo

o Thorigne-sur-Du¢ |

Vendredi 27 mars

Temps fort "Des équilibres”

o) Ardenay-sur-Mérize |

Vendredi O3 avril

BN e el e (ol ER\VAWWRPAY est complet, cependant une liste d'attente est ouverte.
Spectacle a réactions libres adapté aux tout-petits (4 & 24 mois)




equilibreg

La Semaine Nationale de la Petite
Enfance nous invite & explorer

« DES EQUILIBRES », ces petits ajus-
tements précieux qui accompagnent
I'entrée dans la vie.

Nous vous proposons de partager des
temps autour de la psychomotricité du
tout-petit, & la rencontre de ces équi-
libres délicats, corporels, émotionnels
et relationnels, qui se tissent dés les
premiers pas.

1/ Temps fort "des équilibres"
2/ Conférence " Un bébé

comment ¢ca marche ?"
3/ Des équilibres au Dojo

Pour accompagner cette exploration,
Margaux FOUCAULT, psychomotri-
cienne, sera présente et interviendra
lors de plusieurs temps de rencontre.

PARTICIPEZ, VOUS AUSSI,
EN TANT QU’ASSISTANT
MATERNEL, A LA SEMAINE
DE LA PETITE ENFANCE !

Linscription sur le site national vous
permet d’accéder & des ressources,
des supports pédagogiques et a des
temps d’échange, dont le webinaire
« Réflexions autour du théme Des
équilibres », organisé le 8 janvier.

Vous pouvez également mettre en
valeur votre travail en participant
aux Girafes Awards, dans la caté-
gorie Assistants Maternels.

www.semainepetiteenfance.fr
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1/ TEMPS FORT « DES EQUILIBRES »

Ce temps fort invite les assistants ma-
ternels et les tout-petits & explorer
I'équilibre et le déséquilibre, & travers
le corps, les émotions et la relation &
'autre. Bouger, ressentir, expéri-
menter ensemble : autant d’expé-
riences essentielles au développe-

ment du jeune enfant.

Avant Iévénement, les assistants
maternels sont invités & réaliser, avec
les enfants accueillis, des eréations qui
seront rassemblées pour former une
grande structure collective, support
d’exploration libre pour les enfants le
jour du temps fort. Exemples : cartons

décorés de tailles et formes variées

SEMAINE
NATIONALE

:PETITE

ENFANGCE

La petite enfance en grand

ARS 2026

(gros cartons, bortes a | M 1

Bienvenues

chaussures, boites de cé-
réales...), mobiles peints ou
réalisés avec des éléments naturels.

Vos réalisations permettront aux en-
fants de manipuler, empiler, déplacer
et expérimenter librement les objets.
Un projet collectif pour libérer le
potentiel créatif des petits... et des
grands.

Sillé-le-Philippe
O Mardi 24 mars & 10h

Ardenay-sur-Mérize
O Vendredi 27 mars & 10h &



https://semainepetiteenfance.fr/

2/ CONFERENCE « UN BEBE COMMENT CA MARCHE ? »

Animée par Margaux FOUCAULT, cette conférence propose

un temps de réflexion et d’échanges autour du développe-

ment du tout-petit. A travers une approche immersive, les *
participants sont invités & se mettre a la place du tout-petit

. - . . Bienvenues
pour mieux comprendre ce qu’il ressent et vit au quotidien.

Cette expérience permet de porter un autre regard sur les gestes, les
postures et 'accompagnement proposés aux jeunes enfants, et d’enrichir
sa pratique professionnelle.

O Mardi 24 mars, 19h30 & 21Th00
Lieu : Connerré, salle de La passerelle - Sur inscription

3/ PARCOURS « DES EQUILIBRES » AU DOJO

Margaux FOUCAULT, psychomotricienne, sera présente au dojo pour

accompagner les tout-petits dans leur développement moteur. A travers
des jeux, des exercices simples et des moments d’exploration, elle aidera
les enfants a développer leur équilibre, leur coordination et leur motricité
globale. Ce sera aussi 'occasion pour les assistants maternels d’échanger,
de poser leurs questions et de recevoir des conseils pratiques pour leur
accompagnement au quotidien.

Pour les assistants maternels : 2 séances 9h30 et 10h30
O Mardi 31 mars a Montfort-le-Gesnois
O Jeudi 2 avril & Thorigné-sur-Dué

Pour les familles :
O Samedi 28 mars, 10h a 11h

au Dojo & Connerré

ET AUSSI

CE TRIMESTRE...

Les Bébés Lecteurs
en Gesnois Bilurien

Rencontres animées autour du livre,
pour les enfants des leur naissance.

Connerré - Médiatheque

O Mercredi 18 février

O Mercredi 08 avril

Les rendez-vous des "p'tites z'oreilles” :
O Mercredi 14 janvier

O Mercredi 11 mars

Gratuit - Inscription auprés de

la médiathéque : 02 43 89 46 20

Savigné-LEvéque - Bibliothéque
Séances animées avec le RPE

O Mardi 06 janvier a 10h00
O Mardi 02 février ¢ 10h00
O Mardi 02 mars a 710h00

Gratuit - Inscription auprés de la

bibliothéque : 02 43 27 50 28

2 séances par matinée : 9h30 et 10h30
Montfort-le-Gesnois au Dojo
O Mardi 10 février

Thorigné-sur-Dué au Dojo
O Jeudi 12 février




Du coté des pro

AP SUR 2026

Les formations retenues :

Il reste des places. Les pré-inscriptions seffectuent
aupres du RPE.

PARLER AVEC UN MOT, UN SIGNE
Les samedis 17, 24 et 31 janvier 2026
Durée : 21 heures

MFR & Thorigné-sur-Dué

COMPRENDRE POUR MIEUX
ACCOMPAGNER

Les samedis 14 et 21 mars 2026
Durée : 14 heures

MFR & Thorigné-sur-Dué

EVEIL A LA NATURE

Les samedis 10 et 17 octobre 2026
Durée : 14 heures

MFR & Thorigné-sur-Dué

RECYCLAGE SST

Durée : 7 heures, au choix :

Samedi 28 mars 2026,

Le Breil-sur-Mérize, salle des associations
Samedi 13 juin 2026,
Montfort-le-Gesnois, salle St-Jean,

lieu a confirmer

Nouveauté a partir
de février 2026 !

Le Relais Petite Enfance met en place un service
de prét de kits de motricité & destination des
assistants maternels.

Ces Kits, spécialement congus pour accompagner
le développement moteur des jeunes enfants,
pourront étre empruntés gratuitement pour une
durée de 15 jours. La liste des Kits disponibles est
a consulter directement aupres du RPE.

Afin de garantir le bon fonctionnement de ce
service, une convention de prét devra étre signéee.

N’hésitez pas & vous rapprocher du RPE pour
plus d’informations ou pour réserver un Kit.

Soirée conviviale

Tapis et galettes :
un moment pour se ressourcer !

Et si vous preniez un moment rien que pour vous ?
Nous vous invitons & une soirée placée sous le signe de la
détente et de la bonne humeur, en compagnie de Julie,
professeur de yoga, qui vous guidera dans un temps de
relaxation simple et accessible & tous, sans pression ni
performance.

Ce sera 'occasion de léacher prise, de partager des rires,
d’échanger entre collégues et de profiter d'un moment convivial.

La soirée se poursuivra autour d’'une dégustation de galettes
artisanales offertes par le RPE, pour prolonger ce temps de
plaisir et de partage.

Venez comme vous étes, pour souffler, vous détendre et vous
faire plaisir... vous le méritez !

B Lundi 19 janvier, 19h30 & 21h00 & Connerré au Dojo
Soirée maintenue @ partir de 5 participants.

Conférence
Un bébé comment ¢ca marche ?

animée par Margaux Foucault, psychomotricienne
B Mardi 24 mars, 12h30 a 21h00 & Connerré, salle La passerelle
Rendez-vous page 6 pour plus d'informations.




Admmmm ! Ou en étes-vous depuis votre rencontre avec Maitre Yogi Julie ?
Voici en images de quoi continuer & vous étirer chez vous, pour vous, et avec les enfants. Namasté !




